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Une démarche éco­responsable

Decembre 2017

Le mois de décembre pour Perséphone a été

aussi :

- La participation au Téléthon le 9 décembre

- L'organisation du Noël pour les SDF le 21 décembre

Perséphone partenaire de l'AFM téléthon et de
l'association le Phare était présente au
TELETHON à Aujargues ! 

Lors de la conférence débat   les auditeurs se
sont sentis et montrés très concernés, de plus
certains d'entre eux sont prêts à s'investir
auprès de Perséphone dès maintenant.

Bien sur  Perséphone a apporté sa contribution
financière à cette noble cause.
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Comme toutes les années en cette période de
fêtes, Perséphone revêt le costume du père Noël
et part à la rencontre des personnes sans
domicile fixe ou en situation très précaire, afin

de leur donner des fruits, des légumes, des boissons, des aliments secs ....
et partager un moment avec elles. 

Recette anti gaspi ! Partage de Sylviane

Prendre une plaque de four étaler de la
mozzarella juste recouvrir mettre poivre sel ,
parfumer selon les envies fenouil thym paprika
etc.
Faire chauffer le four 80-90 degrés mettre la

plaque quelques minutes dès que le fromage a fondu, retirer, laisser
refroidir et découper au ciseau des petits carrés. Peut servir de gâteau
apéritif ou de fromage pour agrémenter pâtes gratin etc.



 

Astuce anti gaspi ! Partage de Serge!

Une nouvelle table pour le site de tri à
Sommières, réalisée par Serge avec du bois de
récupération !
Merci Serge pour son beau travail !

 

Toutes nos recettes et astuces sur le blog

 C'est avec plaisir que nous publierons les vôtres

Lien ci dessous

Agenda

- AG reportée au 14 janvier 2018

 

      

 

Vos contributions attendues

- Un retour d'expérience à faire



- Envie d' aborder un thème

- Une recette anti-gaspi

-  Une date à signaler

- Une proposition de partenariat

- Un don occasionnel

Envoyez vos suggestions, informations et articles à Perséphone 

 

 

Le site de Perséphone

 

Le blog de Perséphone

 

Le forum de Perséphone

 

La page Facebook de Perséphone 

 

mailto:persephone30250@free.fr
https://antigaspi.wixsite.com/persephone
https://antigaspi.wixsite.com/persephone/blog
https://antigaspi.wixsite.com/persephone/forum
https://www.facebook.com/persephone30250sommieres/


Perséphone
Contact

Le site

06 01 79 12 58
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